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SLOVO STAROSTKY
Vézeni spoluobcang,
kon¢i letni prazdniny a zac¢ind nam novy Skolni rok. Mésto Zasmuky 1. zafi ptivitalo dvé tfidy prviiacki, a to pii
krasné prilezitosti — zacatku Skolni dochazky naSich nejmladsich zaki. Zaii je meésicem novych zacatkt a je pravé

spojeno s nastupem déti do zdkladni Skoly a do matetské Skoly. Nastup do skoly je vyjimecnou udalosti pro déti
i rodice.




Détem zacala nova a velmi dulezitd etapa zivota. Vstupuji do svéta pismenek, ¢isel a objevovani, ale také do

svéta novych kamaradu, zazitkl a radosti. VEfim, ze si Skolu brzy oblibi a budou do ni chodit s chuti a nadSenim.

Rodi¢tim bych chtéla pode€kovat za divéru, se kterou své déti svéiuji do péce skoly. Vim, ze tento den byl pro
Vs dojemny a mozna i trochu naro¢ny. Bud'te svym détem oporou, povzbuzujte je a také jim dopiejte prostor,
aby mohly samostatné rast a rozvijet se.

Velké diky patii pedagoglim, pani feditelce a vSem zaméstnanciim Skoly. Vim, ze prave oni budou déti provazet
na jejich cesté a predavat jim nejen znalosti, ale i trpélivost, laskavost a hodnoty, které si ponesou celym zivotem.

Milé déti, preji vam, aby se vam ve Skole libilo, at’ je pro vas Skola mistem, kam budete chodit rady, kde budete
nachdazet radosti.

Dovolte mi zakonCit pfanim, aby dnes$ni den byl zacatkem krasné a Uspésné cesty, na kterou budete jednou s
laskou vzpominat.

Stejné prani plati i pro nasi matefskou Skolu, kde se béhem letnich prazdnin podaftilo zrealizovat novy chodnik v
okoli matetské Skoly. D€kuji vSem, ktefi se na realizaci nové vybudovanych chodnikti podileli. Doufam, Ze jak
détem se bude ve Skolce libit, tak i dospé€li oceni velky kus prace, ktery byl béhem kratké doby realizovan. I
détem v mateiské Skole pteji, aby se do Skolky téSily na kamarady a pani ucitelky.

Zasmucké slavnosti

Letos se konal jiz tfeti ro¢nik Zasmuckych slavnosti, které byly letos uskute¢nény pied zamkem v Zasmukach.
Zaroven probéhla ve vystavni sini na zdmku krasna vystava, kde mohli navstévnici proniknout do historie
Zasmuk. Béhem odpoledne probihal bohaty program nejen pro dosp€lé, ale i pro déti. Den byl naplnén krasnou
hudbou, tancem i divadlem, poucenim, rytitskym klanim a predevsim pratelskou atmosférou.

Chtéla bych pode€kovat vsem, kdo se zaslouzili o tento den — naSim organizatorim spolktim Zamek Zasmuky a
Zasmucka 135, dobrovolnikiim a t¢inkujicim.

Dé&kuji dr. Miroslavé Jouzové, neunavné privodkyni odpolednem, Martinovi Drahovzalovi v roli Adolfa
Vratislava Sternberka a jeho druziné v podani ZUS Koufim, tane¢ni skupiné¢ Mariana, hudebni skupin¢ Trifikus,
skuping historického Sermu Tartus, kejkliti Lupinovi a v neposledni fadé skupiné historického Sermu Paniim z

Kolina.
=

Déekuji ale také Vam, ktefi jste pfisli, a svou
ucasti podpofili celé toto konani. Bez Vas by
Slavnosti nemély takovou energii a kouzlo.

Véfim, ze si ze Zasmuckych slavnosti
odnasime nejen krasné zazitky a poznatky, ale

1 inspiraci do dal$ich dni.

JSDHO — Zasmuky

V utery 9.9. 2025 jsme se spolecné sesli s
hasi¢i a zastupci MAS Podlipansko na
. slavnostnim pfedani nového pozarniho
' vozidla v ramci akce ,,Ctyikolka SxS s
~ | prepravnim piivésem a hasicim modulem pro

‘- JSDHO Zasmuky“. Vozidlo bylo potizeno
diky podpoie z programu 3. vyzva MAS
Podlipansko — 1.2 Podpora jednotek SDH obci (61. vyzva IROP Hasi¢i — SC 5.1 (CLLD).

2



Nasim hasi¢im bych chtéla podékovat za praci, kterou pro mésto Zasmuky vykonévaji.

Zavérem bych chtéla podékovat vSem, ktefi se v Zasmukach vénuji kulturnim akcim, a to nejen akcim pro dospélé, ale i
akcim pro déti.

Pteji vS§em obCaniim mésta Zasmuky piijemné a klidné babi 1éto.
Marta Vaikova

MESTSKA KNIHOVNA INFORMUJE

Nové knihy pro dospélé étenare:

Brown D. : Tajemstvi vSech tajemstvi, Kundera M. : Totoznost, Lapena S. : Co jste
to provedli, Caplinova J. : Léto na venkové, Marsonsova A. : Schované jizvy,
Lamarr N. : Host do domu, Carter CH. : Napsano krvi, Tonge S.: Moje vanocni
fecka svatba, Jatab D.: Amerikanka, Tuckova K. : Sudety:Ztraceny rj

Nové knihy pro détské ¢tenare:

Krolupperova D. :Co si brouké louka, Pozor p(l)es, Horacek P.: Husa Liza a vanoc¢ni
hvézda, Masiny staSidelné piib¢hy, Parker S. : Super rychlé stroje, Onderova Z. :
Jak §ly pastelky za slunickem, Cinky linky: S pismenky

vsech ,
tajemstvi

Langenau J. : Zasmucké imprese

Redak¢éni radé byl neddavno dorucen vyse zminovany text, ve kterém autorka predklada ctenarim zazitky, dojmy
1 zamysleni nad béhem dni v naSem méste.

Cteni je to veskrze zajimavé, aviak pro vydani ve zpravodaji méa jednu zasadni chybu. Je pomérné obsahlé.
Nebylo by dle nazoru redakéni rady vhodné text kratit ¢i vSelijak upravovat. Celé dilo je tedy od zatfi 2025
zvetejnéno v Uplném znéni na strankdch Méstské knihovny Zasmuky.

Dékujeme autorce 1 vSem piipadnym ctendiiim za pochopeni Redak¢ni rada

SKOLY

Zikladni Skola hlasi novinky ze Zivota Skoly

Uplynuly Skolni rok jsme zavrsili uspéSnym Dnem otevienych dvefi, ktery se konal 19. ¢ervna 2025. Rodice,
budouci Zaci 1 Sirokd vefejnost méli moznost nahlédnout do Skolnich prostor, sezndmit se s nasSimi aktivitami,
zhlédnout riznd vystoupeni déti, vyzkousSet si, jak se pracuje s roboty ve vyuce, ¢i ochutnat pfipravené dobroty.
Ohlas navstévnika nas velmi potesil.

Ani béhem letnich prazdnin Skola nezahdlela. Podatilo se ndm pofidit nové pracovni stoly do Skolni dilny, provést
jeji vymalbu a vymeénit osvétleni. Vymalovany byly také tfidy, chodby i vstupni prostory pro zéky. Obnovili jsme



stavajici obloZeni na chodbach, které dostalo novy natér, a zmodernizovali jsme
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také fond uéebnic a rozsirili
nabidku beletrie ve Skolni
knihovné.

Do skolniho roku 2025/2026
vstupujeme s radostnou
zpravou — do Skoly se
piihlasilo 16 novych zaki,
kteti knam  pfestoupili
z jinych skol, a 1. zafi jsme
na Skolnim hfisti za
pritomnosti pani starostky
slavnostné¢ ~ privitali 38
prviacka.

Co nas ceka v prvnim
ctvrtleti?

Plant mame mnoho. Radi
bychom pofidili zakryti na
doskocisté na Skolnim hfisti
a dojde také na pofizeni
novych dvefi do Skolni
dilny.

Materialni vybaveni je samoziejmé diilezité, ale jeste dulezitéjsi je vSestranné rozvijet schopnosti zakil, posilovat
jejich kompetence, budovat vzajemny respekt a piipravit je co nejlépe pro zivot. Kromé béznych hodin vyuky

k tomu vedou nejriaznéjsi
aktivity.

Pro zéky prvniho stupné
piipravujeme preventivni
program »Zachran
kamarada®. Ttet'’aci
zaCinaji s  tradi¢nim
plaveckym  vycvikem.
Déti z prvniho i druhého
stupné se mohou tésit na
exkurze a  navstévy
divadelnich ptedstaveni a
od fijna si kazdy podle
svého zajmu  mize
rozvijet svij talent nebo
si  vyzkouset  nové
aktivity v pravidelnych
odpolednich krouZzcich.
Jejich nabidka je i letos
pestra — od rukodé€lnych
krouzkt, pies jazykové,
prirodovédne,
matematické, vytvarné az
po pohybové. Staci si vybrat.

Vsem nasim zaktim, rodi¢iim i zaméstnanciim piejeme UspeéSny Skolni rok, hodné chuti do prace a radosti z

novych zazitka.

Dana Zarecka



Po prazdninach ve Skolce...

Je tu novy Skolni rok a s nim i nastup novych déti do mateiské Skoly, proces probihajici adaptace, zvykani si na
novou tfidu, pani ucitelky, vytvareni novych socidlnich skupin. Kazdy zacatek je plny zmén a novych ocekéavani.
TeSime se, az si na sebe vSichni zvykneme, ustanou slzicky a déti se budou tésit do Skolky nejen na svoje
kamarady.

Na pocatku Skolniho roku jsme pfivitali déti opét ve Ctyfech tfidach: Berusky, Svétlusky, Vcelicky a Motylci.
Personal tvoii osm ucitelek, dvé asistentky pedagoga, Ctyii provozni pracovnice na uklid a vydej stravy.
Pfipravujeme se také na tvorbu nového Ramcového programu pro ptedskolniho vzdélavani. Zvolili jsme nové
planovani ¢innosti, zkouSime jiné vzdélavaci strategie pro podporu individualizace a zavadime portfolia sledujici
vyvoj a pokrok déti. Spolecné mame pripraveny Skolni projekt Rok s knizkou, ktery bude zaméten na podporu
Ctenafské gramotnosti a vytvaieni pozitivniho vztahu ke knihdm skrze pravidelnou préci s literaturou riznych
zanra. Jsme zapojeni do celostatniho projektu Se Sokolem do Zivota zaméfeného na rozvoj pohybovych
dovednosti a také do projektu Mrkvicka zabyvajici se environmentalni vychovou. TéSime se na spoustu akei,
které nas v letosnim roce cekaji, napt. divadelni ptfedstaveni a hudebni vystoupeni, bramborovy den,
halloweensky rej a prespani starSich déti ve Skolce, vylet ke krmelci a dalsi pési vylety, tvofivé odpoledne s rodici
na téma Uspavani jezkl, mikuld$ské nadilka, vanoéni besidky, karneval, poznévaci vylety, pfednasky o ptirode
a dalsi. Nadale chceme pokracovat ve spolupraci s mistnimi organizacemi: Zakladni Skolou Zasmuky, Svazem
ochrancti piirody, pecovatelskou sluzbou, s hasic¢i, véelafi i mistni knihovnou. Vstficnosti a podpory vSech si
velmi vaZzime.




Béhem letnich prazdnin byl Méstem Zasmuky zhotoven novy chodnik kolem budovy, altanu a zadniho vchodu,
ktery vylepsil celkovy vzhled. Za dobrou spolupraci Méstu Zasmuky velmi dékujeme. Ve tfidé¢ Svétlusky,
prilehlych chodbach a satné bylo nové vymalovano, v celé budové byly vycistény koberce, proveden generalni
uklid. Kazdy rok se snazime néco vylepsit a zmodernizovat, aby se tu déti i jejich rodice citili dobfe. Piejeme si,
aby naSe Skolicka méla dobré jméno a bylo to privetivé, bezpecné a podnétné prostiedi pro nase nejmensi.

Za matefskou Skolu
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feditelka Jarmila Kiapova

MISTNI ORGANIZACE CSOP

v Zasmukach. V nasi kronice je zapsano, ze oddil Sestky zaloZilo pét zaka ZS Zasmuky.
Oddilem za toto krasné obdobi proslo vice nez 100 déti.

S krouzkem se schazime pravidelné¢ kazdé
zdravotnim stfediskem. K pozndvani bylinek a vodnich zivocdichii vyuzivame déle Skolni
zahradu vcetn¢ jezirka. Od minulého roku mizeme také vyuzivat prostory a zahradu Vceli

\ ’ % V letosnim roce slavime 15 let od zaloZeni pfirodovédného oddilu Mladych ochrancti ptirody
°

utery v méstské spolkové klubovné pod

klubovny ¢p.103, kde pecujeme o vceli uly, kvetouci zdhonky a ovocny sad.

V pribéhu mésice zaii bychom radi

§ ukazali vefejnosti prostory Vceli

klubovny, kam chodime stacet med
nebo hrat hry. Na zahradé se daji
postavit stany a nic tedy nebrani
pripravé tieba ,,prespavacky*.

V letoSnim roce finiSujeme za
pomoci Mésta  Zasmuky s
opravami  vnitfnich prostor. Od
propalenych dveti a posprejovanych
sttn po dokonceni nového WC.
Zmény uz zacinaji byt velmi viditelné.

Béhem zaii pfipravujeme pro
vefejnost ~na  vCeli  zahradé¢
zptistupnéni  malého  vyukového
okruhu s tématy vcelafstvi, poznavani
bylinek 1 hmyzovisté s vyskytem
vzacnych druh@  napf. pachnika
hnédého. TéSime se, ze nas v
otviracich hodindch navstivite a
vyplnite sitfeba 1 piirodovédnou
tajenku.

V (¢lanku prikladame na ukéazku
letni fotky. Vzpomindme na tabor
Sestky, ktery jsme nazvali Putovani
Praotce Cecha. Tabor pofadame na
nasi zékladné¢ v Malé Lhoté. Na dva
dny jsme pii naSem putovani zajeli
na naSe nové lesni tabofiSté ve
Velkém Senové. Diive se zde
potadaly velké tabory.



V blizké budoucnosti pfipravujeme montdze novych ceduli naucné stezky do Koutimi, a to s pfispénim dotace
CEZ. Z dotace Netd4gas planujeme do BaZantnice umistit novou sochu Jelena.

Zavérem bych chtél podékovat Méstu Zasmuky za pomoc na piipravé piirodovédnych projekti, které s Sestkou
Zasmuky potfadame.
S pranim krasného podzimu Ing. Milan Petr

ZASMUCKA 135

Jak to v§echno zacalo...

Prvni karneval v malé mistnosti, dnes sen o komunitnim centru

S

Na zacatku byla uplné jednoducha myslenka
— udélat radost détem. A tak jsme pod
hlavickou M¢sta Zasmuky uspotadali nasi
vubec prvni akci: détsky karneval v zasedaci
mistnosti obecniho ufadu. Byla to sice mala
mistnost, ale naplnéna radosti, smichem a
kostymy. Déti si uzily hry, soutéze i sladké
odmény — a pravé tehdy jsme si fekli:
“Zasmuky si zaslouzi prostor, kde se takové
akce budou dit ¢ast&ji a ve vétSim.” MozZnosti
nebylo mnoho, ale my se nevzdali.

Spolek Zasmucka 135 a sen 0 komunitnim

prostoru

Z téhle myslenky se pomalu rodil nas spolek Zasmucka 135 z.s., ktery se zaméfuje na volno¢asové a komunitni
aktivity pro déti a rodi¢e. Spolu s Méstem Zasmuky ted’ pracujeme na velkém cili: vybudovani komunitniho
centra v prostorach Zasmucké 135.

Chceme, aby vzniklo multifunk¢ni misto, které bude oteviené pro vSechny generace — pro détské krouzky, tvotivé
dilny, sousedska setkavani, prednasky, spole¢né akce i prosté posezeni u Caje.

Dékujeme, Ze jste u toho s nami.

Moc si véazime vSech, kdo nas podporuji — at” uz tim, Ze pfijdou na naSe akce, pfinesou vécny dar, piispéji
finan¢né nebo pomohou rukama.

Dékujeme 1 naSim dobrovolnikiim, bez kterych by se nase akce neobesly. Kazda pomoc se pocita — a kdo ma
chut’ se pridat, je u nas vzdy vitan.

Spolecné tvofime misto, které ma smysl. Dékujeme, ze jste soucasti

Za Zasmuckou 135 Zuzana Krejzova

Zasmucké slavnosti 2025 a naSe Herni kralovstvi

Letodni Zasmucké slavnosti se nesly v duchu rodu Sternberkt a ptilakaly hodné navitdvnika viech vékovych
kategorii. Soucasti programu bylo i nase Herni kralovstvi, které se stalo oblibenym mistem hlavné pro déti.Mali
navstévnici si mohli uzit spoustu zdbavy — nechybély nafukovaci hrady, maxi ddma a maxi Sachy, ruské kuzelky
ani oblibeny hobby horse. Velky uspéch mélo také malovani na oblicej a airbrush tetovani.Kdo chtél tvotit, mohl
si vyrobit vlastni korunku a ozdobit ji tipytivymi ,,diamanty“. Fantazii se meze nekladly a vysledkem byla
pestrobarevna piehlidka originalnich kralovskych korun.



Velkou radost nam udé¢lalo 1 to, Ze se do her zapojili také dosp€li , kteti se s chuti pustili do maxi Sachti a ddmy.
Bylo krasné vidét, jak si program uzivaly nejen déti, ale i jejich rodice a prarodice. A ze déti letos prislo opravdu
hodné! Na herni ¢asti slavnosti jsme se podileli jako spolek Zasmucké 135 z.s., spolek Zdmek Zasmuky a Mésto
Zasmuky!

Dékujeme vSem, ktefi se
zapojili!

Léto se Zasmuckou 135

Nase 1éto bylo opravdu nabité
— pod hlavickou nové
vzniklého spolku Zasmucka
135 jsme pro déti usporadali
hned tfi turnusy pfiméstského
tabora. Celkem se jich
zucastnilo 84 déti, a 1 kdyz byl
kazdy tyden jiny, jedno mély
spolecné — radost, smich,
spoustu pohybu a skvélou
atmosféru.

Prvni turnus se nesl v duchu
olympijskych her - déti
zavodily, fandily, sbiraly
medaile a zazily vlastni
slavnostni ceremonial. Druhy
tyden jsme se vydali napfi¢
¢tyfmi ro¢nimi obdobimi — a
tak doslo 1 na letni sankovani,
kter¢ meclo velky tuspéch.
Posledni turnus byl vénovany
tématu zvitat — déti poznavaly
zviteci svét a hraly hry
inspirované prirodou.
Nechybéla ani Ziva
zvitatka Pagekon fasnaty -
Chilli, Kari a Kiwi. Kazdy
turnus mél sviij program, ale
jedno mély vSechny tydny
spolecné — vylet do Bylandie,
ktery si déti opravdu uzily. O vyborna jidla se ndm po cely Cas starala Skolni jidelna, které timto moc dékujeme.
Velmi si vazime také toho, ze nam Skola poskytla zdzemi jidelny, které¢ jsme naplno vyuzili.Velké diky patii i
mistnim hasi¢iim, ktefi détem predvedli techniku a v tom nejvétsim horku je paradné zchladili. V extra vedrech
jsme také mohli vyuzit bazén u manzelt Stehlikovych, za coz jsme moc vdécni — byla to vitana o4dza. A nechceme
zapomenout ani na zdsmuckou knihovnu, kde ndm novy pan knihovnik pfipravil krasny program a zédbavnou
exkurzi.Byly to tfi nadherné tydny pIné détské energie, pohody, objevovani a pratelstvi. Dékujeme vSem rodi¢iim
za divéru, détem za uzasnou naladu a vSem, kdo nés podpofili, pomohli nebo se zapojili.

]

TéSime se na dalsi spole¢né akce — a hlavné na to, co nas jesté ceka!

Za Zasmuckou 135 Zuzana Krejzova



DOSLO NA ADRESU REDAKCE

P¥ipojte se k Ge-Baek Hosin Sool — nejvétsi §kole Taekwon-Do v Ceské republice!
Chcete zlepsit svou kondici a naucit se praktickou sebeobranu? U nds jste spravne.

Ge-Baek Hosin Sool je nejvétsi skola korejského bojového uméni Taekwon-Do v Ceské republice. Tréninky
vedeme ve vice nez 60 skupinach po celé zemi. Nové vyucujeme i dalsi bojova uméni jako Taekkyon, Gumdo,
Hoppae sool a Filipino Martial Art.

Pl e Pro¢ si vybrat pravé nas?

o Tréninky pro vSechny: Tackwon-Do je
vhodné pro déti, dospélé, holky i kluky. Celé
cvicici rodiny u nas nejsou vyjimkou.

. Vedeni  odborniky:  Vsichni  nasi
instruktofi pravidelné¢ trénuji s korejskym
velmistrem a poskytnou vam prvotiidni vyuku.

o Prvni mésic zdarma: Vyzkousejte si
Tackwon-Do bez zavazki a rozhodnéte se az po
mesici. Pridat se k ndm muzete po cely rok, ne
jenom v zafi.

. Bezplatné sportovni vybaveni: Za
chranice, tobok ¢i zkousky na vyS$$i pasek u nas
platit nemusite.

. Rozvoj charakteru: NaucCime vés

discipling, sebevédomi, Cestnosti i vytrvalosti.

Jak zacdit?

Je to jednoduché — piijd’te na trénink a vyzkousejte si Tackwon-Do s nami. Staci si vzit pohodlné sportovni
obleceni a pfijit se podivat. Lekce mame kazdé pond¢li od 16:30 v ZS Zasmuky.

Kontaktujte nas

v

a trénincich u vas v okoli.

Zacnéte svoji cestu jeSté dnes. Pridejte se k ndm a objevte svét bojovych uméni. TéSime se na vas!

Ge-baek Hosin Sool Tkd.cz Jitka Vorlickova
t‘ Ptipravit si snidani, pfejit ulici, zaplatit v obchodé, sejit se s prateli. Véci,

které d€late, aniz nad nimi premyslite. Pro lidi se zdravotnim postizenim mohou

vSedni situace znamenat zavislost na pomoci rodiny, stres nebo dokonce divod

zustat doma. K tomu, aby mohli vést diistojny a plnohodnotny Zivot, potiebuji

RY T M™U S spravnou miru dostupné podpory, kterd jim zajisti vétSi samostatnost.

Stredni Cechy, 0.p.s. Individualni asistence lidem se zdravotnim postizenim na Kutnohorsku /
Kolinsku / Caslavsku jiz fadu let nabizi organizace Rytmus Stfedni Cechy.

,Nase prace je o respektu, ktery zacina tim, Ze podporujeme bézny Zivot — podle vlastniho tempa, predstav

a s realnymi cili. Jde o to, co vSechno Clovek miize, pokud k tomu ma spravné podminky,“ hodnoti pfistup ke

klientim vedouci sluzeb Marcela Ruskova. Nékdy sta¢i pomoct najit spravné dveie na trade€, nasmérovat

v labyrintu zdravotnictvi, neztratit se mezi paragrafy, frontami a nesrozumitelnymi formuléfi, zprostfedkovat

kontakt na odborniky, vysvétlit postup nebo byt oporou v situaci, kterd by jinak mohla vést k rezignaci. ,,Pan L.
obdrzel netplné informace ohledné¢ pfispévku na mobilitu a byl pfesvédceny, Ze na n¢j nemd narok. V ramci
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spoluprace jsme klienta obeznamili s podminkami a zaroven mu nabidli podporu pfi vypliiovani Zadosti. Nakonec
vyuzil také doprovod pracovnika Rytmu na ufad. Pfispévek mu byl nasledné piiznan a probihad pravidelna
vyplata,* pfibliZzuje praxi socialni pracovnice Rytmu. Podstatou je poméhat tam, kde je to potieba, a nezasahovat,
pokud to ¢lovék umi a zvladne samostatné. Praveé diky této rovnovaze si lidé se zdravotnim postizenim dokazi
zachovat dlstojnost a moznost rozhodovat o svém Zivoté. ,,Zatimco diive pani H. potiebovala asistence béhem
nakupu az k pokladné€, véetné pocitani a placeni, nyni si piebira penize v soukromi a vSe si obstara zcela
samostatné. Jsme nablizku, ale setkdvame se az pfed obchodem,* popisuje nenapadné mali¢kosti pfinasejici
posun v sebedlvéie socialni pracovnice. Za kazdym piibéhem je kus odvahy zkusit néco nového — vybrat si
penize z bankomatu, nastoupit do autobusu nebo tieba ,,jen* slozit tricko do skiing. Stézejni roli pro snizovani
izolace a zvySovani spoleCenského zaclenéni lidi se zdravotnim postizenim hraje ziskani a udrZeni vhodného
zaméstnani. ,,Studentim se zdravotnim postizenim pomahame zprostfedkovat pracovni zkusenosti diky praxim
s podporou asistenta, coz jim usnadiuje piipravu na zivot po Skole a vstup na pracovni trh. Dospélym se
zdravotnim postizenim pomdhame nalézt uplatnéni v béznych firméch odpovidajici jejich schopnostem a
z4jmum. Pracovni rezim vytvafi strukturu dne, podporuje odpovédnost a clovék ma vEétsi motivaci rano vstat a
travit ¢ast tydne mimo domov,*“ dopliiuje Marcela Ruskova. Pravidelny piijem znamena pfilezitost aktivné se
podilet na rodinném rozpoctu a predstavuje obrat v hospodaieni k lepSimu. Zména u jednoho ¢lovéka pozitivné
ovliviiuje fungovani celé rodiny. Pecujici ziskaji potiebnou tlevu a maji Sanci se opét vratit do role partnera,
rodice, zaméstnance, kolegy nebo souseda. Mizi neustalé obavy z budoucnosti a ptichazeji konkrétni odpovédi
na otazku, co se stane, az peCujicim jednou dojdou sily. To, co asistence pfindsi, se méni a piizptisobuje podle
aktualni situace klienta — n€kdy je prioritou navstéva u Iékare, hledani vhodného bydleni, jindy vafeni a uklid
domacnosti, bezpec¢né cestovani nebo sdileni toho, co cloveka tési, trapi a kam by se rad posunul.

Chcete se na nas obratit a nevite, kde zacit? At uz nas kontaktujete kvili sobé nebo nékomu blizkému, prvnim
krokem je e-mail nebo telefonat. Zbytek uz zvladneme spolecné. Kancelare najdete v Kolin¢ a Kutné Hofte, ale
dojizdime 1 do okolnich mést a obci v okruhu 30 km. Dékujeme klientiim a jejich rodindm za diveéru a méstam,
obcim a partnertim za podporu. Jsme tu pro vas — i diky vam. Davate nasi praci smysl.

Kontakt na vedouci sluzeb Podpora samostatného bydleni a Socialni rehabilitace:
Bc. Marcela Ruskova, tel.: 773 391 190, e-mail: vedouci.kh@rytmus-sc.cz
Vice informaci naleznete na: www.rytmus-sc.cz

Jana Krupkova
PR asistentka, krupkova@rytmus-sc.cz

ZPRAVY Z MESTSKEHO URADU

VOLBY DO PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY
se konaji ve dnech 3. a 4. fijna 2025

Sidla volebnich okrskil v Zasmukach a ptilehlych obcich:

Zasmuky I: Méstska knihovna, Za Zahrady 450, Zasmuky
Zasmuky II: Pecovatelska sluzba, Za Zahrady 450, Zasmuky
Doubravcany hasi¢ska zbrojnice Doubravcany

Nesmén Obecni dim, Nesmén 23

Sobocice klubovna, Za Zahrady 450, Zasmuky

Ve Sti‘edoCeském kraji budeme vybirat poslance z ndasledujicich politickych stran, hnuti ¢i koalic:

1. SVYCARSKA DEMOKRACIE 2. Ceskd pirdtskd strana 3. Stacilo ! 4. ANO 2011 5. SPD  6.Koalice SPOLU

7. STAROSTOVE A NEZAVISLI 8. Volt Cesko 9. CSSD — Ceska suverenita socidlni demokracie 10. Hnut{ Generace
11. Voluntia 12. PRISAHA 13. Koruna Ceskd 14. Ceskd republika na 1. misté 15. Jasny signdl nezdavislych

16. Vyzva 2025 17. Levice 18. Motoristé sobé 19. SMS — Stat ma slouzit 20. Hnuti kruh 21. Hnuti obcanii a podnikatelil
22. Rebelove
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VYLETY S PECOVATELSKOU SLUZBOU

Pecovatelska sluzba ptipravila pro dru

— —

hou ¢ast letoSniho roku dva vylety pro obcany Zasmuk i pfilehlych obci. V ¢ervnu
ol L vyrazilo 43
L & \ ucastniki
zajezdu na
zamek
Ploskovice.
15.9. 2025
odjelo do
Litoméfic na
Zahradu Cech
46 obcantl.
Ohlasy na ob¢
akce jsou
vesmes velmi
kladné, a to
nejenom proto,
7ze bylo dobré
pocasi.

Ptilozené foto
ukazuje
spokojené
cestovatele

v Ploskovicich. Pro letosni rok jsou uz vylety vyCerpany, ale hned na jate, jakmile to trochu pocasi dovoli, urcit¢ n&jaky
pekny zajezd zacneme planovat.

SPOLEK KLASTER ZASMUKY

V sobotu 13.9. se konal dalsi zasmucky blesak. Zkusili jsme ho pfesunout z namésti do klaStera a povedlo se...
Dékujeme vSem prodejctim 1 nakupujicim za hojnou tcast 1 Stédré ptispévky na rozvoj klastera.
Budeme se na vas téSit zase na jare, na dal$im "Blesaku v klastete"...




Tradi¢ni procesi od fary ke kapli Narozeni Panny Marie

probéhlo v pratelské atmosfére v nedéli 14.9.2025. Pravda,
pocasi s poutniky pfili§ nespolupracovalo, presto akci
podpofilo nejméné 30 déti, dospélcti i seniort. Pout’ s hudbou
a zastavkami, kde se poutnikiim dostalo historického pouceni
ve vazbé k soucasnosti, zakonc¢ila mse, kterou slouzil p. Kamil
Vrzal.

Klaster Zasmuky z.s.

PRIPOMINAME - ZAMECKO ZASMUCKA AKADEMIE 2025-2026

07. 10. 2025 2. Mikolas Ales s piihlédnutim k Zdsmukam, utery zasedacka 17 hodin
pfednasi: PhDr. Jana Jebava, kunsthistoricka

13. 11. 2025 3. O &etnictvi a Cetnickych humoreskéch, &tvrtek zasedacka 17 hodin
prednasi: plk.v.v. JUDr. Michal Dlouhy, Ph.D.

13. 12. 2025 4. Staroceské Vanoce s koncertem trochu jinak, sobota zasedacka 15 hodin
pfednasi: Mgr. Vladimir Rislink, historik a feditel regionalniho muzea v Kolin¢ a hudebni skupina Paduana
Hispanica

Zasmucky zpravodaj. Periodicky tisk iizemniho samospravného celku. Obcasnik Mésta Zasmuky. 3/2025. Vydava Mésto Zasmuky, Komenského
133, Zasmuky. Evidenéni &islo MK CR E 10634. ICO 00235954. Redakéni rada: Josef Krombholz, Zuzana Krejzova, Gabriela Balabanova. Vychézi
v nakladu 250 ks.

Prispévky pfijima Méstska knihovna Zasmuky, tel. 321 796 234, knihovna.zasmuky@seznam.cz. Pfisti ¢islo vyjde v polovin¢ prosince 2025, uzavérka
12. prosince 2025. Redakce si vyhrazuje pravo na kraceni rukopist nebo jejich neuvetejnéni. Tisk vlastni.
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